
FİZYOTERAPİ LABORATUVARI KULLANIM TALİMATLARI 

1. Genel Kurallar 

• Laboratuvar yalnızca ders, uygulama ve araştırma amaçlı kullanılmalıdır. 

• Uygulamalı dersler için laboratuvar kullanım saatleri, planlama birimi tarafından 
belirlenmektedir. 

• Araştırma amaçlı laboratuvar kullanımı Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 
Bölüm Başkanı’nın izniyle yapılmalıdır. 

• Laboratuvara yalnızca yetkili personel, öğretim elemanları ve ilgili öğrenciler giriş 
yapabilir. 

• Laboratuvar içinde yiyecek ve içecek tüketilmesi yasaktır. 

• Cihazlar ve ekipmanlar dikkatli ve talimatlara uygun şekilde kullanılmalıdır. 

• Laboratuvarda hijyen kurallarına uyulmalı, ortam temiz tutulmalıdır. 

2. Giriş ve Kullanım 

• Laboratuvara girişler dersi veren öğretim elemanının gözetiminde veya önceden 
alınmış izinle yapılmalıdır. 

• Her kullanıcı, cihazları kullanmadan önce kontrol etmeli, arızalı ya da eksik 
ekipman varsa ilgili sorumluya bildirmelidir. 

• Laboratuvar bitiminde kullanılan tüm ekipmanlar düzgün şekilde toplanmalı ve 
yerine yerleştirilmelidir. 

3. Güvenlik Önlemleri 

• Elektrikli cihazlar kullanılırken fiş-priz uyumu kontrol edilmelidir. 

• Isıtıcı, soğutucu, elektroterapi cihazları vb. ekipmanlar kullanıldıktan sonra 
mutlaka kapatılmalıdır. 

• Olası kazalarda ilk yardım bilgisine sahip personele ve sağlık birimine haber 
verilmelidir. 

• Acil durumlar için laboratuvar çıkışları ve acil durum ekipmanlarının yerleri 
önceden bilinmelidir. 

 

 

 

 



4. Öğrenciler İçin Kurallar 

• Derslere zamanında ve uygun kıyafetle gelinmelidir (spor kıyafeti, 
ayakkabısız/temiz spor ayakkabısı vb.). 

• Öğrenciler sadece eğitmenin yönlendirmesiyle cihazları kullanabilir. 

• Başkasının deneyimi veya uygulaması izinsiz kesilmemeli ve rahatsız 
edilmemelidir. 

• Kişisel eşyalar laboratuvar dışında bırakılmalı veya belirlenen alanlara 
konulmalıdır. 

5. Cihaz ve Ekipman Kullanımı 

• Her cihazın kullanım kılavuzu dikkatle okunmalı, eğitim alınmadan cihaz 
kullanılmamalıdır. 

• Cihazlar çalışır durumdayken kesinlikle yerleri değiştirilmemelidir. 

• Cihazlarla ilgili bir sorun yaşanması durumunda, kesinlikle müdahale 
edilmemeli; yetkili kişilere haber verilmelidir. 

6. Laboratuvar Çıkışı 

• Kullanılan her cihaz ve ekipman kapatılıp düzenli şekilde yerine yerleştirilmelidir. 

• Laboratuvar temiz bırakılmalı, çöp ve atıklar uygun şekilde atılmalıdır. 

• Tüm ışıklar ve elektrikli ekipmanlar kontrol edilerek çıkış yapılmalıdır. 

 


