
Birim Sağlık Bilimleri Fakültesi

Bölüm/Program Beslenme ve Diyetetik 2024-2025 Müfredatı

Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS

1 EATA191 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 2 3 Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS

1 EYDL191 İngilizce I 2 2 3 6 2 EATA192 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 2 3

1 NBES101 Beslenme ve Diyetetik Meslek Etiği 2 0 2 2 2 EYDL192 İngilizce II 2 2 3 6

1 NBES103 Tıbbi Biyoloji ve Genetik 3 0 3 5 2 NBES102 Besin Güvenliği ve Mevzuatı 2 0 2 5

1 NSBF101 İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 2 2 2 NBES104 Besin Mikrobiyolojisi 2 2 3 6

1 NSBF103 Tıbbi Terminoloji 2 0 2 2 2 NBES106 Temel Kimya 3 0 3 6

1 NSBF105 Temel Anatomi 2 2 3 5 5 NSBF102 Araştırma Yöntemleri 2 0 2 4

1 NSBF107 Temel Fizyoloji 4 0 4 5 2 NSBF104 Sağlık İletişimi 2 0 2 2

1 NSBF109 Temel Mikrobiyoloji 2 2 3 4 2 NSBF106 Temel Biyokimya 2 2 3 4

1 NSBF111 Madde Bağımlılığı ve Bağımlılıkta Mücadele 2 0 2 2 Toplam 17 6 20 36

Toplam 23 6 26 36

3. Yarıyıl

Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS

3 2023SEC-3-BES Bölüm Seçmeli 2 0 2 2 4 2023SEC-4-BES Bölüm Seçmeli 2 0 2 2

3 ETRD201 Türk Dili I 2 0 2 2 4 ETRD202 Türk Dili II 2 0 2 2

3 EYDL291 Mesleki İngilizce 3 0 3 5 4 NBES202 Besin Kimyası ve Analizleri II 2 2 3 6

3 NBES201 Besin Kimyası ve Analizleri I 2 2 3 6 4 NBES204 Beslenme Biyokimyası II 3 0 3 6

3 NBES203 Beslenme Biyokimyası I 3 0 3 6 4 NBES206 Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları II 2 2 3 6

3 NBES205 Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları I 2 2 3 6 4 NSBF202 İlk Yardım 2 0 2 2

3 NBES207 Organik Kimya 2 2 3 6 4 NBES208 Beslenme Durumunun Saptanması 2 0 2 2

3 NSBF201 Biyoistatistik 3 0 3 4 4 NBES210 Gıda Hijyeni ve Sanitasyon 2 0 2 2

Toplam 37 Toplam 28

Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS

5 2023SEC-5-BES Bölüm Seçmeli 2 0 2 2 6 2023SEC-6-BES Bölüm Seçmeli 2 0 2 2

5 NBES301 Anne ve Çocuk Beslenmesi 2 2 3 6 6 KEP302 KEP I 0 0 0 0

5 NBES303 Hastalıklarda Diyet Tedavisi I 2 2 3 6 6 NBES302 Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi 2 2 3 6

5 NBES305 Toplu Beslenme Sistemleri I 2 2 3 6 6 NBES304 Hastalıklarda Diyet Tedavisi II 2 2 3 6

5 NBES307 Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyoloji 2 0 2 4 6 NBES306 Toplu Beslenme Sistemleri II 2 2 3 6

5 NSBF301 Sağlık Hukuku 2 0 2 2 6 NSBF302 Sağlık Psikolojisi 2 0 2 2

5 NSBF303 Sağlıkta Bilişim Teknolojileri 2 0 2 2 6 NSBF304 Sağlık Sosyolojisi 2 0 2 2

5 ÜNİSEÇ(5YY) Bölüm Dışı Seçmeli 3 0 3 6 6 NBES310 Yaz Stajı 0 35 18 8

Toplam 34 Toplam 32

Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS

7 GE01 GE Seçmeli 3 0 3 5 8 GE02 GE Seçmeli 3 0 3 5

7 KEP401 KEP II 0 0 0 0 8 NBES400 Bitirme Projesi 0 4 2 2

7 NBES401 Mesleki Uygulama I 0 28 14 20 8 NBES402 Mesleki Uygulama II 0 28 14 20

7 NBES403 Klinik Vaka Tartışmaları I 2 0 2 4   NBES404 Klinik Vaka Tartışmaları II 2 0 2 4

7. Yarıyıl 8. Yarıyıl

1. Yarıyıl

2. Yarıyıl

4. Yarıyıl

5. Yarıyıl 6. Yarıyıl



7 NBES405 Engelli Bireylerde ve Afet Durumlarında Beslenme 2 0 2 2 Toplam 31

Toplam 31

Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS

3 NBES281 Beslenme Ekolojisi 2 0 2 2 4 NBES282 Beslenme Antropolojisi ve Sosyolojisi 2 0 2 2

3 NBES283 Fonksiyonel Besinler 2 0 2 2 4 NBES284 Farmakoloji ve Besin İlaç Etkileşimi 2 0 2 2

3 NBES285 Gıda Biyoteknolojisi 2 0 2 2 4 NBES288 Antiinflamatuar Beslenme 2 0 2 2
3 NBES287 Yeme Bozuklukları 2 0 2 2
3 NSBF285 Sağlıkta Bilişim Teknolojileri ve Yapay Zeka 2 0 2 3

Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS Dönem Ders Kodu Ders Adı T U K AKTS

5 NBES381 Fitoterapi ve Aromaterapi 2 0 2 2 6 NBES382 Beslenme Danışmanlığı 2 0 2 2

5 NBES383 Kanser ve Beslenme 2 0 2 2 6 NBES384 Yaşlılıkta Beslenme 2 0 2 2

5 NBES385 Nutrigenetik 2 0 2 2 6 NBES386 Yetişkinlerde Enteral ve Parenteral Beslenme 2 0 2 2

5 NBES387 Sporcu Beslenmesi 2 0 2 2 6 NBES388 Sürdürülebilir Beslenme 2 0 2 2

3. Yarıyıl Bölüm Seçimlik Dersler 4. Yarıyıl Bölüm Seçimlik Dersler

5. Yarıyıl Bölüm Seçimlik Dersler 6. Yarıyıl Bölüm Seçimlik Dersler


