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Sevgili Ogrencimiz;
Nisantas1 Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimiine

hosgeldiniz. Bu kitapg¢ik 6grenim hayatiniz boyunca bir rehber olarak kullanabileceginiz bilgileri

birarada sunmak amaciyla hazirlanmistir.

Sevgi ve Saygilarimizla
Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii

Ogretim Elemanlart
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ISTANBUL NiSANTASI UNiVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI

FiZYOTERAPI ve REHABILITASYON BOLUMU

Bilim ve teknolojik gelismelere paralel olarak, saglik hizmetlerinin sunumu da 6nemli
olciide degismistir. Bu degisimler, fizyoterapistlik egitimini de siiphesiz etkilemekte ve biz egitimcileri
gelecegin fizyoterapistleri yetistirmede daha biiyiik sorumluluklarla karsi karsiya getirmektedir.
Mezunlarimizin, saglikli bireylerin sagliklarinin korunmasinda ve hastalarin ise daha kaliteli bakim
alabilmelerinde bilimsel alt yapis1 gii¢lii, uygulama becerileri daha gelismis, teknolojiyi daha

etkin ve verimli kullanmalar1 gerekmektedir.
Tarihcemiz:

Béliimiimiiz 2020 yilinda, Nisantast Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde kurulmustur.
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimiinde yiiriitiilen egitim / 6gretim akademik faaliyetlerinde,
insam temel alan tiim saglik konulari, hiimanistik felsefesi bakis dogrultusunda biitiinciil yaklasim
ilkeleri ile ele alinmistir. Bu dogrultuda egitim, 6gretim ve arastirma Oncelikleri baglaminda
gereksinim duyulan alt yap1 ve akademisyen kadrosu olusturulmustur.

Boliimiimiiziin 6gretim programlari; Ulusal/uluslararasi akreditasyon kuruluslarmin 6ngoérdigii
oOlciitler dogrultusunda hazirlanmis olup, kuramsal dersler ve laboratuvar uygulamalarin
desteklenmektedir. Ogrenciler uygulamali dersler, gelismis laboratuvar imkanlari ve kuramsal
egitim ile aldiklar1 bilgileri beceriye doniistiirebilmeleri ile profesyonel is hayatma hazirlanma
olanag1 bulmaktadirlar.

Okulumuzun sahip oldugu bilimsel ve sosyal donanim; dgrencilerimizin 6zgiivenli, kiiltiirlerarasi
farkliliga saygili, kisilerarasi iletisimi giiclii, saglik sektoriinde fark yaratabilecek ve degisimi
gerceklestirebilecek ozelliklerle mezun olmalarini saglamaktadir. Dolayistyla mezunlarimizin ulusal
ve uluslararasi saglik sektoriinde tercih edilebilmeleri ve mesleki kariyerlerini basarili bir

sekilde stirdiirebilmeleri hedeflenmistir.



Vizyonumuz

Hedefimiz; alanimizdaki bilimsel bilgi birikimine ulusal ve uluslararasi arastirmalarla katki
saglamak, ulusal ve uluslararasi diizeyde bilimsel basarilar kazandirmak, bilimsel gelismeleri
takipte kalarak Ogrencilerimizin egitimlerini giincel ve kanit seviyeleri diizeyinde tutmak,
bilimsel gelismeleri toplumumuz yararina kullanmak ve 6grencilerimizi alaninda saygin ve

oncelikli tercih edilen mezunlar olarak yetistirmektir.

Misyonumuz

Misyonumuz; 6grencilerimizin teknolojik yenilikleri mesleki ve kisisel hayatlarinin bir pargasi
haline getirmelerini, kanit diizeyi yiiksek bilimsel bir egitim almalarini, hayat boyu 6grenme
prensiplerine sahip olmalarini, kendilerini gelistirmelerini, etik ilkelere bagli, insan yasamina
saygt duyan, arastirmaci, ¢agdas ve topluma katki saglamay1 diistur edinmis bireyler olmalarini

saglamaktir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimiiniin temel amaci

Insanin tek/yegane ve degerli oldugu bilinci ile insan saglhigini etkileyebilecek her tiirlii degisime
duyarli, saglik ekibinin etkin bir liyesi olarak; sagligin korunmasi ve

gelistirilmesi, hastaliklarin 6nlenmesi, bakim ve rehabilitasyonunda, bakim uygulayici, yonetici,
egitici arastirici rol ve sorumluluklarini etik ilkeler 15181nda yerine getirebilecek nitelikte, bireye
biitiinciil bir yaklagimla bakim verebilecek, yenilikgi, aragtirmaci,

elestirel diisiinebilen, sorunlara ¢oziimler iiretebilen, kendisini ifade edebilme yetenegi olan lider

fizyoterapistler yetistirmeyi hedeflemektedir.
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Ogretim Sekli

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii lisans egitimi 4 y1l tam zamanli olarak verilmektedir. Egitim
dili Tiirkge'dir.

Kazanilan Derece
Dort yillik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Lisans Programini basartyla tamamlayan mezunlara

Fizyoterapist unvani verilerek Lisans diplomasi diizenlenir.

Kazanilan Derecenin Kurallar

Ogrencilerin mezuniyet hakki elde edebilmesi i¢in miifredatta yer alan derslerin (toplam en az 240
AKTS karsil181) tamamini basariyla tamamlamig olmasi ve mezuniyet asamasindaki genel agirlikli
not ortalamasinin 4.00 {izerinden en az 2.00 olmas1 gerekmektedir. Mezuniyet i¢in 6grencinin staj

veya bitirme projesini basarili bir sekilde tamamlamig olmasi1 gerekmektedir.
flgili yonetmelik ve ydnergeleri inceleyiniz.

https://www.nisantasi.edu.tr/Images/Y onergeler/nisantasi-universitesi-on-lisans-ve-lisans-egitim-

ogretim-ve-sinav-yonetmeligi-1544216789.pdf

https://www.nisantasi.edu.tr/Uploads/Suret 3_SBF_ Mesleki_Uygulamal%C4%B1_D.pdf

https://www.nisantasi.edu.tr/Images/Y onergeler/nisantasi-universitesi-diploma-diploma-eki-ve-

diger-belgelerin-duzenlenmesine-iliskin-yonerge-511959282.pdf

Kayit Kabul Kosullar:

Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi aday ogrencilerin, basvuru yaptiklari yil OSYM tarafindan
gerceklestirilen Yiiksekogretim Kurumlarit Smavi’na (YKS) girmis ve Temel Yeterlilik Testi (TYT)
puanlarinin hesaplanmis olmasi gerekmektedir. OSYM tarafindan ilgili programa yerlestirilen
ogrencilerin ise ilan edilen kayit tarihlerinde mali yiikiimliiliikklerini yerine getirerek kesin kayit
islemlerini tamamlamalar1 zorunludur. Yabanci uyruklu égrencilerin kabulii, Universite Senatosu
tarafindan belirlenen kriterler dogrultusunda gerceklestirilmektedir ve adaylarin bu siirece iligkin
ayrmtil bilgileri tiniversitenin uluslararasi 6grenci web sayfasindan incelemeleri gerekmektedir. Yurt
ici veya yurt disinda esdeger bir programda 6grenimine baslamis olan Ogrenciler yatay gecis
bagvurusunda bulunabilmekte olup, bagvurular donem baglamadan 6nce her bir 6grencinin bireysel
durumu ve bagvurdugu program dikkate alinarak 6zel olarak degerlendirilmektedir. Yatay gecis

siireci, Nisantas1 Universitesi Onlisans ve Lisans Ogretimi Yatay Gegis Yonergesi ile Yiiksekdgretim


https://www.nisantasi.edu.tr/Images/Yonergeler/nisantasi-universitesi-on-lisans-ve-lisans-egitim-ogretim-ve-sinav-yonetmeligi-1544216789.pdf
https://www.nisantasi.edu.tr/Images/Yonergeler/nisantasi-universitesi-on-lisans-ve-lisans-egitim-ogretim-ve-sinav-yonetmeligi-1544216789.pdf
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https://www.nisantasi.edu.tr/Images/Yonergeler/nisantasi-universitesi-diploma-diploma-eki-ve-diger-belgelerin-duzenlenmesine-iliskin-yonerge-511959282.pdf

Kurumlarinda Onlisans ve Lisans Diizeyindeki Programlar Arasinda Gegis, Cift Anadal, Yan Dal ve
Kurumlar Arast Kredi Transferine iliskin Yénetmelik hiikiimleri gergevesinde yiiriitiilmektedir.
Ayrica, iiniversite tarafindan onaylanmig ve anlasmalarla ¢ercevesi belirlenmis 6grenci degisim
programlar1 kapsaminda yurt i¢i ve yurt disindan gelen degisim 6grencileri, programda yer alan

dersleri alabilmektedir.

llgili yonetmelik ve yonergeleri inceleyiniz.

https://international.nisantasi.edu.tr/sayfa/prospective-students-673674

https://www.nisantasi.edu.tr/Images/Yonergeler/TYTM onlisans ve lisans ogretimi vatay geci

s yonergesi - 23.10.2013.pdf

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=13948&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5

Ders Devam Zorunlulugu

Donem basinda ilgili derse kayit yaperan 6grencilerin donem sonu sinavina girebilmesi igin teorik
derslerin en az %70"ine, uygulamali derslerin ise en az % 80’ine devam etmis olmalari

gerekmektedir.

Smavlar, Olgme ve Degerlendirme

Ogrenciler, her ders igin ara sinav ve yartyil sonu smavina tabi tutulurlar. Basari notuna, ara smavin (ara
sinav notu olarak ddev, laboratuvar smavi, quiz vb. gibi dlgme araglarindan elde edilen puanlar da
degerlendirmeye alinabilir) katkis1 % 40, yariy1l sonu smavinin katkisi ise % 60 seklindedir.Her dersin

olgme ve degerlendirme Olgiitleri i¢cin Miifredat’ta (asagida) yer alan ders ismini tiklayabilirsiniz.
Igili yénetmelik ve yonergeleri inceleyebilirsiniz.
Nisantas1 Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim Ogretim ve Smav Y6netmeligi:

https://www.nisantasi.edu.tr/Images/Y onergeler/nisantasi-universitesi-on-lisans-ve-lisans-egitim-

ogretim-ve-sinav-yonetmeligi-1544216789.pdf

Sinav ve Bagar1 Degerlendirme Sistemi YOnergesi:

https://www.nisantasi.edu.tr/Images/Y onergeler/04S2-2-

_sinav_ve basari_degerlendirme_sistemi_yonergesi 23.06.2015.pdf
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Ders Plam
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii ders programina ulagsmak i¢in agsagidaki linke liitfen tiklayimiz.

https://nisantasi.aplancloud.com/login

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii ders igeriklerine ulasmak i¢in liitfen asagidaki linke
tiklaymiz.

https://ebp.nisantasi.edu.tr/DereceProgramlari/Detay/1/61474/9668/932001

Laboratuvarlar:

Ogrencilerin  tiim anabilim dali uygulamalarin1  kapsayacak teorik bilgileri beceriye
doniistiirebilmeleri amaciyla stajlar bulunmaktadir. Ogrencilerin, bu derste uygulamalar siiresince
rapor olusturma, seminer, vaka 6devi hazirlama ve olgu sunumu yapma sorumluluklari

bulunmaktadir.

Istanbul Nisantas1 Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii,

cagdas egitim sistemine uygun, modernize ekipmanlar ile donatilmis laboratuvarlara sahiptir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii 6grencileri ayrica NeoTech Kampiistimiizde yer alan tam

donanimli Anatomi, Fizyoloji ve Bilgisayar laboratuvarlarindan da egitim almaktadirlar.


https://nisantasi.aplancloud.com/login
https://ebp.nisantasi.edu.tr/DereceProgramlari/Detay/1/61474/9668/932001

Anatomi Laboratuvari

Klinik / Saha Uygulamasi

Ogrencilerin mesleki dersleri kapsaminda kazandiklar teorik bilgilerini pekistirmek, laboratuvar
uygulamalarn sirasinda edindikleri becerilerini gelistirmek ve uygulamaya aktarabilmelerini
saglamak amaciyla yurt ici ve yurt disi saglik kurum ve kuruluglarinda 6gretim elemani veya rehber

fizyoterapist sorumlulugunda yapilan uygulamalardir.

Klinik/ Saha wuygulamalari, akademik takvim dogrultusunda uygulanir. Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii 6grencileri, Mesleki Uygulama I ve II derslerini akademik takvime uygun
olarak 7. ve 8. yariyillarda tamamlarlar. Yaz Staji uygulamasina ise 4. ve 6. yartyillarda tamamlarlar.
Ayrica Erasmus Ogrenci Degisimi Programi kapsaminda, yurt disinda alan egitimler icerikleri

dogrultusunda ders planinda bulunan dersler ile eslestirilebilir.



Klinik/ Saha Uygulama Alanlar ve icerikleri

Ogrenciler Mesleki Uygulama I-II ve Yaz Staji I-II derslerini Boliim baskanligmm kararlari
dogrultusunda Fakiilte Dekanligi’nin da uygun gordiigii resmi ve 6zel saglik kurumlari, hastaneler,
rehabilitasyon merkezleri, dis paydas protokolii imzalanan kurumlar ile diger kamu ve 06zel
kurumlarda stajlarin1 yapabilirler.

Yurt i¢i ve/veya dist klinik/saha uygulamasi alanlari, ilgili dersi yiiriiten Mesleki Uygulama/Staj
Ders Sorumlusu tarafindan belirlenir ve Fakiilte Dekanligi tarafindan ilgili resmi yazismalar
yiiriitiiliir. Boliim kurulunca belirlenen klinik- saha uygulama yerleri ile ilgili yapilacak olan
rotasyon ¢alismalari, dersin ilgili 6gretim iiye/elemaninca planlanir. Staj uygulamalarinda
sorumlu 6gretim elemaninin planladig1 klinik uygulama alanlari, 6grencilerin istekleri de dikkate
alinarak kurumun olanaklar1 dahilinde planlanir.

Mesleki Uygulamali Dersler ve Yaz Staji Yonergesine ulasmak icin liitfen asagidaki linke
tiklayinz,

https://www.nisantasi.edu.tr/Uploads/Suret 3_SBF_ Mesleki_Uygulamal%C4%B1_D.pdf

Klinik / Saha Uygulamalari ile flgili Sorumluluklar

e Ogprenciler, Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Lisans
programi kapsaminda ilgili mesleki dersin miifredat programinda belirtilen dénem
ve tarihlerde, belirlenen alanlarinda klinik ya da saha uygulamalarim gergeklestirir. Ogrenci,
sorumlu Ggretim iiye/elemanlarin onay1 olmadan uygulama zamam ve yerinde degisiklik
yapamaz.

e Klinik / Saha uygulamas1 yapan her 6grenci, kendilerine agiklanan bilgiler dogrultusunda
ilgili kurumun calisma ve giivenlik kurallarina uymak ve kullandigi mekan, malzeme,
arac ve gerecleri O6zenle kullanmakla yilikiimliidir. Bu yiikiimliilikleri yerine
getirmemesi durumundan dogan her tiirlii sorumluluk 6grenciye ait olup, 6grenci hakkinda

Yiiksekogretim Kurumlari Ogrenci Disiplin Y énetmeligi hiikiimleri uyarinca islem yapilr.


https://www.nisantasi.edu.tr/Uploads/Suret_3_SBF_Mesleki_Uygulamal%C4%B1_D.pdf

Mezunlarin Mesleki Profili-Istihdam Olanaklar

Diinyada ve iilkemizde, toplumun en ¢ok gereksinim duydugu ve ¢ok cesitli alanlarda istihdam
edilme olanag1 buldugu fizyoterapistlik; koruyucu tedavi, bakim verici ve rehabilite edici saglik
hizmetlerinde ¢alisma olanagi bulmaktadir. Bu uygulamalariyla da herkes icin saglik hedeflerinin
ayrilmaz bir parcasi olmuslardir. Fizyoterapistlerin istihdami bir¢ok alanda miimkiin
olmaktadir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimiinden mezun olan 6grenciler, 6zel hastaneler ve kamu
hastanelerinde, tip merkezlerinde, rehabilitasyon merkezlerinde, egzersiz merkezlerinde, fizik
tedavi ve rehabilitasyon hastanelerinde, 6zel kliniklerde, huzurevlerinde, 6zel egitim
merkezlerinde, spor kuliiplerinde, yaslt bakim evleri ve evde bakim hizmeti veren kuruluslarda
is imkan1 bulabilmektedirler. Isteyen fizyoterapistler kendi is yerlerini acabilmektedir.
Lisansiistii egitimlerine devam ederek iiniversite hastanelerinde caligabilirler ve liniversitelerde

akademisyen olabilirler.

Bir Ust Dereceye Gegis

Mezunlar, mezuniyet sonrasi Yiiksek Lisans ve Doktora Programlarina bagvurabilirler



Uluslararas is birliklerimiz

Makrokozmoz Consulting ile 6grencilerimize Almanya’da staj imkan1 sunulmaktadir.

Erasmus anlasmamiz olan iiniversiteler;

Universite Ulke

Alexandru Ioan Cuza University of lasi Romanya

I¢ Paydaslarimiz

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Ogrencileri
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii Akademisyenleri
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Idari Personeli

D1s Paydaslarimiz

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Akademisyenleri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii Mezunlari

BHT Clinic Istanbul Tema Hastanesi ve Fizyoterapistleri
Istanbul il Saglhk Miidiirliigii

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi

Evde Bakim Hizmetleri

Istanbul Sariyer Belediyesi

Giinesli Erdem Hastanesi

Rehapedia Ozel Egitim Merkezi

Mavi Akademi Ozel Egitim Merkezi



Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii Ogrencilerin Gorev Aldiklar1 Komisyonlar

e Akreditasyon ve Kalite Komisyonu: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bolimiiniin
egitim kalitesi ve akreditasyon faaliyetleri ile ilgili calismalar yiiriiten komisyonda
fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimii 6gretimiiye/elemanlart ile birlikte 3 ve 4. smif 6grenci

temsilcileri yer almaktadir.

e Miifredat Egitim Komisyonu: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon boliimiiniin miifredati ve
egitim faaliyetlerinin izlenmesi, yiiriitiilmesi ve giincellenmesine iligkin ¢calismalar yiiriiten
komisyonda fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimii 6gretim tiye/elemanlari ile birlikte

2, 3 ve 4. smif 6grenci temsilcileri yer almaktadir.

e Ol¢me ve Degerlendirme Komisyonu: Egitim programinin amaglarina ulasildigini
belirlemek iizere calisan komisyonda fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimii 6gretim

iiye/elemanlart ile birlikte 2, 3 ve 4. stmif 6grenci temsilcileri yer almaktadir.

e Sosyal ve Bilimsel Etkinlik Komisyonu: Ogrenci ve dgretim elemanlarina yonelik sosyal
ve bilimsel etkinliklerin organizasyonu ile ilgili calismalar yiiriiten komisyonda fizyoterapi
ve rehabilitasyon boliimii 6gretim liye/elemanlart ile birlikte 1, 2,3 ve 4. simif 6grenci

temsilcileri yer almaktadir.



Kiitiiphanemiz

“Cesitli bilgi kaynaklarina sahip olmanin yaninda bilgiye erisimi temel ilke olarak benimseyen
kiitiiphanemizin bir¢ok uluslararasi veri tabanlarina iiyeligi bulunmaktadir.” Kiitliphanemizin
Universitemizin egitim-6gretim kalitesini arttirmak, arastirma gelistirme ¢alismalarim desteklemek,
modern kiitliphaneciligin gerektirdigi hizmetleri verebilmek amaciyla kullanicilarin her tiir ve
ortamdakibilgi ve belge ihtiyaglarini en 1yi kaynaktanhizli bir sekilde karsilamak, ulusal ve uluslararasi
Olgekte bilgi birikimi, kullanimi ve transferine destek olmak, kullanicilarimizin daha ¢ok bilgiye
kampiis i¢indeki ve disindaki kendi fiziksel ortamlarindan erismelerini saglamak amaciyla

kurulmustur.

Kiitiiphanemizde kablosuz internet erisimine ek olarak dgrencilerin kullanimina agik ¢ok sayida
masaiistii bilgisayar bulunmaktadir. Ayrica saglik alaninda prestijli bircok elektronik veri tabanina
iiyeliklerimizle bilimsel ¢calismalara katkida bulunmaktayiz. Kullanicilarimiz, kiitliphane web
sayfasindan tiim hizmetlere giincel olarak ulasabilir. Alaninda uzman kiitiiphane personelleriyle

dogrudan iletisim kurarak her tiirlii bilgi istegine erisimde yardim alabilirler. Maslak 1453 NeoTech

Kampiisiimiiz i¢erisinde yer alan kiitiiphanemiz hafta i¢i 8.30-17.30 saatleri arasinda hizmet vermektedir.

Ogrenci Kuliiplerimiz

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Ogrenci Kuliibiimiiz her y1l yeni iiyeleri ve yonetim kadrosu
ile aktif olarak etkinlikler ve sosyal sorumluluk projeleri gerceklestirmeye devam etmektedir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Ogrenci Kuliibiiniin sosyal medya hesabina asagidaki linkten
ulasabilirsiniz:

https://www.instagram.com/nev ftr?igsh=Nm4wcXB3ZWc3ZGd6



https://www.instagram.com/nev_ftr?igsh=Nm4wcXB3ZWc3ZGd6

Ogrencilere Yonelik Diger Hizmetler

Universitemizde 6grencilerin saglik, spor, sosyal yasam, beslenme, konaklama ve ulagim gibi
gereksinimlerine yonelik hizmetler sunulmaktadir. Detayli bilgiye

https://www.nisantasi.edu.tr/sayfa/kampus-hayati adresinden ulasabilirsiniz.



https://www.nisantasi.edu.tr/sayfa/kampus-hayati
https://www.nisantasi.edu.tr/sayfa/kampus-hayati
https://www.nisantasi.edu.tr/sayfa/kampus-hayati




