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SMART Hedefler

SMART, bir hedefin iyi tanimlanip tanimlanmadigini kontrol
etmeye yarayan basit bir yontemdir.

Hedefinizin ne kadar net, uygulanabilir ve amaca uygun
oldugunu goérmenizi saglar.

Calismaya baslamadan once hizli bir kontrol listesi gibi
kullanilabilir.

Bes maddenin hepsine cevap verebiliyorsaniz, hedefiniz
calismaya baslamak icin yeterince nettir.

Specific Ne yapmam gerektigini acik ve
(Spesifik) net bir sekilde biliyorum.

Measurable Hedefe ne zaman ulastigimi
(Olculebilir) biliyorum.

Achievable Zor bir giinde bile bu hedefi
(Ulasilabilir) gerceklestirebilirim.

Relevant Bu hedef, derslerimde veya

(ILgili) sinavlarda bana katki saglar.

Time-bound Bu hedef icin belirlenmis net bir

(Sureli) zaman sinirim vatr.
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Kelime Bilgisi icin SMART Hedef Ornekleri

Asagidaki tablolar, SMART calisma hedeflerine 6rnekler
gostermektedir.
Kendi seviyenize uygun bir érnek secin ve bunu kendi hedefinizi
yazarken model olarak kullanin.

B1 - Kelime Bilgisi

SMART ORNEK

Specific
(Spesifik)

ls/okulile ilgili kelime bilgisini 6grenmek

Measurable
(C")lc;Ulebilir)

10 kelime (6r. deadline, plan, responsibility)

Achievable Her kelime icin sézlikten bir drnek cimle
(Ulasilabilir) yazmak ve kendi cimlemi olusturmak

Relevant Yazma ve konusma gorevlerinde yardimci

(Ilgili) olur

Time-bound
(Sureli)

45 dakika, Cuma gunune kadar

Benim SMART Hedefim:

Cuma gunune kadar 45 dakika icinde, isle ilgili 10 kelime
ogrenecegim; her biri igin biri sozlUkten, digeri kendim olmak uzere
iki cumle yazacagim.




