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OGRENCI BILGILERI

Ad1 Soyadi

Ogrenci Numarasi

Ogrenci e-posta adresi ve

Telefon Numarasi

Uygulama Baslangi¢/Bitis Tarihleri

KURUM BIiLGILERI

Kurum Ad1

Kurum Adresi

Kurum Yetkilisinin Ad1 Soyadi

Kurum Yetkilisi Unvani

Telefon

Yetkili E-posta Adresi
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UYGULAMALI DERS DEFTERI

UYGULAMA DEFTERI DOLDURMA KILAVUZU

2. Rotasyona ait uygulamali ders defterinde 6grenciden doldurmasi beklenen, staj yapilan
kurum 1ile ilgili degerlendirme formu, her hasta igin vaka raporu (raporu yazilan vakaya ait
anemnez formu, besin tiikketim kaydi formu, diyet listesi ve oneriler), iki ayr1 kuruma ait 1
aylik yemekhane meniileri bulunmaktadir.

Ogrenciler bu rotasyon kapsaminda en az 4’ii cocuk veya addlesan olmak iizere toplam 10
adet yetiskin/cocuk hasta vaka raporu, 2 adet yemekhane meniisii hazirlamalidir.

Uygulama Devam Cizelgesi is yerine giris ve ¢ikis saatlerinde diizenli olarak 6grenci ve
sorumlu diyetisyen tarafindan giinliik olarak imzalanmalidir.

Uygulamaya gec gidilen veya gidilmeyen giinlerde 6grenciler kurum sorumlu diyetisyeni ve
Beslenme ve Diyetetik Boliimii Uygulamali Ders Koordinatorii 6gretim elemanina mazeret
bildirmekle yiikiimlidiir.

Ogrenci Uygulama yaptig1 isyerinin genel kurallarina, (mesai baslama-bitis saatleri, giyim
vb. gibi) disiplin ve is giivenligi kurallarina uymak; sorumlu diyetisyeninin verdigi gorevleri
yerine getirmek ve igyerinin her tiirlii mekan, alet, malzeme, makine, ara¢ ve gereglerini
0zenle kullanmakla yiikiimliidiir.

Amagclar:

Ogrencilerin gozlem altinda,

e Hasta, hasta yakini, ¢calisma arkadaglar1 ve diger kurum personelleri ile iletisim becerisi
kazanmasi,

e  Multidisipliner ¢aligma ortamini 6grenmesi,

e Hasta oykiisii alma, gerekli biyokimyasal parametreleri degerlendirme, uygun beslenme
tedavisini olugturma adimlarin1 tamamlayarak bunlari sozlii ve yazili olarak sunma
becerisi kazanmasi amaglanmaktadir.
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VAKA RAPORU

Vaka No:
Tarih:

e Biyokimyasal Degerler
AST T4 Trigliserit
ALT Kan Basinci Hemoglobin
TSH Kan Glukoz Hematokrit
T3 HDL Demir (Fe)

e Antropometrik Degerler
Cinsiyet Boy Kilo
Yas Bel Cevresi Kalga Cevresi
Medikal Tibbi
Gegmis

e Beslenme Tedavisi icerigi
Diyet Karbonhidrat | Kkal: %
Tedavi Ad1
Enerji Protein Kkal: %
(Kkal)
Na/K/P/Ca Yag Kkal: %
Miktarlari
(mg)
(Gerekliyse)

e Hesaplamalar ve Degisim Listesi
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ONERILER
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24 SAATLIK BESIN TUKETIM KAYDI

OGUNLER YIYECEKLER | MIKTAR ICINDEKILER

KAHVALTI

KUSLUK

OGLE

[KINDI

AKSAM

GECE
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1 AYLIK R1-R2-R3 DEVLET HASTANESI YEMEKHANE MENUSU
(Kasim ay1 baz alinarak, haftanin 7 giinii icin yazilacak)
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1 AYLIK SANTIYE MENUSU
(Santiye ihalesi almis catering sirketi diyetisyeni olarak, kasim ay1 baz alinarak haftanin7
giinii icin yazilacak)




