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Sevgili Ogrencimiz,

Cocuk Cerrahisi stajina hos geldiniz. Bu staj siiresince, dogumdan ergenlik donemine kadar
uzanan yas grubundaki hastalarin cerrahi hastaliklarinin tani, tedavi ve takip siireglerini
gozlemleme ve uygulama firsati bulacaksiniz. Staj programimiz, teorik dersler ile klinik
uygulamalar1 da kapsayarak sizlere cocuk cerrahisinin temel ilkelerini kazandirmay1

amaclamaktadir.

Amacimiz, cerrahi yaklagim gerektiren pediatrik hastaliklarin 6zelliklerini kavramaniz, ¢ocuk
hastaya yaklagim becerisi gelistirmeniz ve multidisipliner ekip ¢alismasimin 6nemini
deneyimlemenizdir. Bu siirecte, vaka tartismalari, servis vizitleri, ameliyat gozlemleri ve

poliklinik uygulamalariyla bilgilerinizi pekistirme firsat1 bulacaksiniz.

Unutmayn ki ¢cocuklar sadece kiigiik erigkinler degildir; bu nedenle onlarin cerrahi yonetimi
ozel bilgi, beceri ve duyarlilik gerektirir. Stajiniz siiresince gosterdiginiz ¢aba ve merak,

mesleki gelisiminize 6nemli katkilar saglayacaktir.

Hepinize verimli, 6gretici ve ilham verici bir staj donemi diliyoruz.

Dabhili Tip Bilimleri Boliimii

Nisantas1 Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig



Istanbul Nisantasi Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi Staji Genel Ozellikleri

Nisantas1 Universitesi Tip Fakiiltesi 5. sinif 6grencileri, cocuk cerrahisini segmeli staj olarak
iki hafta siireyle alabilirler. Her giin saat 08:00-12:00 arasinda ¢ocuk cerrahisi servisinde hasta
bas1 vizit, ameliyathane gozlemi, poliklinik ve klinik tartisma oturumlarinda 6gretim iiyesi ile
aktif 6grenme siireci yiiriitiiliir. Giiniin ikinci yarisinda, saat 13:00-15:00 arasinda teorik dersler

gerceklestirilir.

Cocuk cerrahisi; yenidogan doneminden ergenlik ¢agma kadar olan cocuklarda goriilen
konjenital anomaliler, akut karin, travmalar, testis patolojileri, anorektal malformasyonlar gibi
cerrahi miidahale gerektiren birgok hastali§in tani ve tedavisini iceren kapsamli bir disiplindir.
Bu staj boyunca 6grencilerin, pediatrik cerrahiye 6zel tani yaklasimlarint 6grenmeleri, acil
cocuk cerrahisi durumlarinda temel karar alma becerilerini gelistirmeleri ve ¢ocuk hastaya 6zgi
yaklagim farkindaligi kazanmalar1 amaglanmaktadir. Ayrica, ¢ocuk cerrahisinde kullanilan
minimal invaziv cerrahi teknikler ve giincel yaklasimlar hakkinda da bilgi sahibi olmalar1

hedeflenmektedir.
Cocuk Cerrahisi Staji Ogrenim Hedefleri ve Yeterlilikleri

1. Yenidogan, infant, ¢ocuk ve adolesan doneminde goriilen temel cerrahi hastaliklar
tanimlar.

2. Konjenital malformasyonlarin (6rnegin: 6zofagus atrezisi, anorektal malformasyonlar)
tan1 ve tedavi prensiplerini agiklar.

3. Cocuklarda goriilen akut batin nedenlerini (invajinasyon, apandisit, mekonyum ileusu

vb.) ayirt eder.

Pediatrik travmalarda ilk degerlendirme ve acil yaklagimi 6grenir.

Stinnet, kasik fitig1, hidrosel gibi sik goriilen ¢ocuk cerrahisi durumlarini tanir.

Cocuk cerrahisinde kullanilan temel goriintiileme ve tan1 yontemlerini siralar.
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Cocuk cerrahisinde laparoskopik ve acik cerrahi teknikler hakkinda genel bilgi sahibi
olur.

8. Cocuk hastaya cerrahi yaklagimda anemnez alma ve fizik muayene yapar.

9. Basit yara bakim1 ve pansuman uygulamalarini gozlemler ve gerektiginde uygular.

10. Ameliyat 6ncesi hazirlik ve ameliyat sonrasi takip siirecine katilir.

11. Poliklinik pratiginde hasta degerlendirmesine aktif katilim gosterir.

12. Cerrahi olgu sunumu yapar ve vaka tartismalarinda yer alir.



13. Cocuk ve ailesiyle iletisim kurarken yasa uygun, duyarli ve empatik bir yaklagim
sergiler.

14. T1ibbi gizlilik, hasta haklar1 ve etik kurallara uygun davranir.

15. Cerrahi ekip iginde is birligi i¢inde ¢aligir ve sorumluluk alir.

16. Acil durumlarda sogukkanli ve sistematik bir yaklagim sergiler.

Gorevler
Bu staj sonunda stajyerlerin asagida belirtilen semptom/durumlarda belirlenmis olan diizeyde
yeterlik kazanmasi beklenmektedir.

Tablo 1. Cocuk Cerrahisi Staji Cekirdek Hastaliklar / Klinik Problemler ve Performans

Diizeyleri

Apandisit A
Bobregin kistik hastaliklar1 OnT
Bobrek anomalileri OnT
Cocukta fonksiyonel kabizlik TT-K-I
Dogum travmasi OnT-K
Dogustan yapisal anomaliler T-K
Gastrointestinal konjenital anomaliler A
Hidrosel T
Hipospadiasis, epispadiasis T
Norojenik mesane OnT
Obstriiktif iiropati A
Over tiimérleri OnT
Testis torsiyonu A
Testis timorii OnT
Uterus tiimdrleri OnT
Yenidoganda gastrointestinal sistem malformasyonlari A
Yenidoganda nekrotizan enterokolit A




Tablo 2. Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler Ogrenme (Performans) Diizeyleri

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli,
gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli

OnT On tan1 koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana
yonlendirebilmeli

T Tan1 koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli
On islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli

Temel Hekimlik Becerileri

Bu staj boyunca stajyerlerden beklenen temel hekimlik becerileri ve diizeyleri asagida

belirtilmistir.

Tablo 3. Cocuk Cerrahisi Staji Temel Hekimlik Uygulamalari ve Ogrenme Diizeyleri

Genel ve soruna yonelik 6ykii alabilme

Cocuk ve yenidogan muayenesi

Batin muayenesi

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi
Adli olgu muayenesi (ihmal, istismar)

Hasta dosyasi hazirlayabilme

Epikriz hazirlayabilme

Aydinlatma ve onam alabilme

Yasal bildirimi zorunlu durumlari bildirebilme
Laboratuvar 6rnegi alabilme ve ulastirabilme
Glukometre ile kan sekeri 6l¢timii

Tam idrar tahlili (mikroskobik inceleme dahil)
Gaitada gizli kan bakimi

Direkt radyografi degerlendirme

Damar yolu acabilme

Idrar sondas1 takabilme

Lavman yapabilme

Yenidogan canlandirmasi

Temel yasam destegi uygulayabilme

Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme
IM, IV, SC enjeksiyon yapabilme

Topuk kani alabilme

Cocuklarda biiyiime ve gelisme izleme (persentil, Tanner)
Yiizeyel siitiir atabilme ve alabilme
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Kan transflizyonu yapabilme 3

Toplumda bulasic1 hastaliklarla miicadele edebilme 3

Tablo 4. Hekimlik becerileri 6grenme diizeyleri

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya
yakinlarina agiklar.

2 Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamay1
yapar.

3 Karmagik olmayan, sik goriilen, durumlarda / olgularda
uygulamay1* yapar.

*On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlart olusturur, uygular ve siire¢
ve sonuglaryla ilgili hasta ve yakinlarini / toplumu bilgilendirir.

Profesyonel deger ve tutumlar

Cocuk Cerrahisi staji sliresince Ogrencilerden, hekimlik mesleginin gerektirdigi etik ve

profesyonel sorumluluklart benimsemeleri ve klinik ortamlarda bu degerlere uygun

davranmalar1 beklenmektedir. Bu baglamda, asagidaki ilke ve tutumlar1 staj boyunca

sergilemeleri beklenir:

1.
2.
3.

Cocuk hastalara ve ailelerine saygili, duyarli ve empatik yaklagim sergilemek.

Hasta mahremiyetine ve gizliligine her kosulda 6zen gostermek.

Aydinlatilmig onam siirecinin 6nemini kavramak ve gerektiginde bu siirece katki
saglamak.

Cerrahi ekip tiyeleri, 6gretim tiyeleri, hemsireler ve diger saglik ¢aligsanlari ile etkili ve
saygili iletisim kurmak.

Cocuk hastalarin tibbi karar siireclerine yasina ve gelisim diizeyine uygun sekilde
dahil edilmesini desteklemek.

Etik ikilemler karsisinda profesyonel ve hasta yararin1 gézeten tutum gelistirmek.
Kanita dayali tip uygulamalarina agik olmak ve 6grenmeye istekli bir tutum
sergilemek.

Hasta giivenligini tehdit eden durumlara kars1 sorumluluk almak ve gerekli 6nlemleri

ogrenmek.




9. Kendi smirlarini tanimak, gerektiginde yardim istemekten ¢ekinmemek.

10. Siirekli mesleki gelisim bilinciyle hareket etmek ve geri bildirimlere agik olmak.

Cocuk Cerrahisi Staj Programm

Tablo 5. Cocuk Cerrahisi Staj Program

08:00-
08:45

09:00-
09:45

10:00-
10:45

11:00-
11:45

Klinik uygulamalar

12:00-
13:00

Ogle Arasi

13:00-
13:45

14:00-
14:45

Cocuklarda
cerrahi tedavi
gerektiren
solunum
sistemi
hastaliklar1

Cocuklarda
cerrahi  tedavi
gerektiren
gastrointestinal
sistem
hastaliklari

Serbest
calisma

Cocuklarda
cerrahi tedavi
gerektiren
genitotiriner
sistem
hastaliklar

Cocuklarda
karm agris1

15:00-
15:45

16:00-
16:45

Serbest calisma

08:00-
08:45

09:00-
09:45

10:00-
10:45

11:00-
11:45

Klinik uygulamalar

12:00-
13:00

Ogle Aras1

13:00-
13:45

Cocuklarda
travma

Cocuklarda
goriilen

Serbest calisma




14:00- intraabdominal,

14:45 torakal ve
mediastinal
kitleler

15:00-

15:45 Cocuklarda Cocuklarda s1vi-

16:00- | yanik elektrolit dengesi

16:45

Tablo 6. Ders Saatleri ve AKTS

Toplam teorik ders 16 saat
Pratik uygulama 36 saat
Serbest caligsma 20 saat
Simav c¢aligmasi 5 saat
Toplam is yiikii 77 saat
AKTS 3

Staj Programindaki Derslerde ve Uygulamalarda Ogrenme ve Ogretme Yontemleri

Staj programinda dersler ve uygulamalar, servis caligmalari, hasta bas1 egitimleri, 6gretim
diyeleri ile danigma ve tartigmalar ile 6grenme olanaklar1 saglanmaktadir. Stajda uygulanan

Ogretme yontemleri asagida kisaca agiklanmistir.

1. Kuramsal Egitim (Anlatim Dersleri): Staj siirecinde, dgrencilerin temel yeterliklere
ulasabilmesi i¢in gerekli bilgilerin paylasilmasini ve kavranmasini hedefleyen teorik dersler
planlanmistir. Bu derslerde ilgili konular tartisilir ve mesleki bilgi altyapist giiclendirilir.

Zorunlu teorik oturumlar haftalik ders programinda belirtilmistir.

2. Servis Vizitleri: Stajyerler, ilgili danisman 6gretim tliyelerine gruplar halinde atanir. Vizitler,
ya belirli bir hastalik grubuna odaklanir ya da servisteki tiim hastalar iizerinden kapsamli
degerlendirmeler yapilir; bu siiregte Oykii alma, fizik muayene uygulamalari ve cerrahi

girisimlerin detaylar birlikte tartigilir.

3. Klinik Ortamda Bagimsiz Ogrenme: Ogrencilerin bireysel sorumluluk alarak bilgi ve
becerilerini gelistirmeleri icin haftalik programda bagimsiz 6grenme saatlerine yer verilmistir.
Bu siire zarfinda 6grenciler teorik ¢alismalara zaman ayirabilir, sorumlu olduklar1 hastalarin
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preoperatif ve postoperatif takiplerini yapabilir, tani-tedavi siireglerini degerlendirebilir ve olgu
sunumlart i¢in hazirlik yapabilirler. Ayrica klinik alanlarda gézlem yapmalari ve gerektiginde

aktif katilim gdstermeleri beklenir.

4. Uygulamah Egitim Faaliyetleri: Staj kapsamindaki pratik egitimler; yatakli servis,
poliklinik, acil servisler ve girisim birimlerinde yiiriitilmektedir. Bu oturumlarda &grenciler,
belirli sikayet veya hasta gruplarina yonelik tani ve tedavi uygulamalarini, ayirict tani
yaklagimlarini ve klinik karar verme siireclerini egitici esliginde gozlemleme ve tartisma imkani

bulurlar.

5. Klinik Beceri Uygulamalari: Cerrahi girisimlerin gergeklestirildigi ameliyathanelerde,
Ogrencilere temel cerrahi becerilerin hasta {izerinde Ogrenilmesine yonelik uygulamalar

sunulacaktir. Bu stiregte 6grencinin aktif katilimi destekler.

6. Olgu Sunumu: Stajyer doktorlar, kendilerine sorumlulugu verilen hastalar1 detayli olarak
degerlendirip, danisman Ogretim iiyeleri ve grup arkadaslariyla birlikte sunumlar yapar.Bu
oturumlar, hastanin 6ykiisiinii, klinik bulgularini, tan1 ve tedavi siireclerini icerecek sekilde
yuritilir.

Staja Devamhihk Kurallar

Stajlar sirasinda kuramsal dersler, hasta basi egitimi ve pratik ¢alismalarda devam zorunludur.
Staj giinii bir biitiindiir ve gilinlik programim bir boliimiinde bulunamayan 6grenci telafi
yapmakla yiikiimlidiir. Staj giinlerinin %20'sinden fazla (2 giin) devamsizligi olan 6grencilerin

ilgili staj1 tekrarlamasi gereklidir. Staj sonu sinavina giremez.

Ol¢me ve Degerlendirme

Staj sonunda staj sonu s6zlii ve yazili sinavlar1 yapilir. Bu smavin ve sozlii ve yazili sinavlarin
ortalamas1 60 ve lizerinde ise staj basarili olarak gegilir. Staj sonu sinavlarinin staj gegme notuna

katkisi1 su sekildedir:

1. Yazili siav (%50): Coktan se¢meli olarak yapilir. Staj boyunca 6grenilen tiim teorik dersler,
bulgudan taniya ve probleme dayali 6grenim oturumlarindan 6grenim hedeflerini kapsayacak
sekilde en az birer soru sorulur. Toplam soru sayis1 yaklasik 50 olacak sekilde sinav hazirlanir.

Puanlamada 4 yanlis bir dogruyu goétiirmez.
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2. Sozlii sinav (%50): En az iki 6gretim iiyesi olacak sekilde hazirlanmas jiiriler tarafindan tiim
staj boyunca 0grenilen teorik ve uygulamali dersleri kapsayan 6grenim hedeflerine uygun sozlii
swnav yapilir. Her dgrenciye en az bes soru sorulur. Sorulan sorular kaydedilir. Ogrencinin sozlii

smavdaki performansi jiiriyi olusturan tiim dgretim iiyelerinin katilimiyla degerlendirilir.

Staj sonu sinav ortalamast 60’ altinda olmasi durumunda yil sonunda yapilacak olan
biitiinleme smnavina girilir. Biitiinleme simavinda yazili (%50) ve s6zlii sinav (%50) ortalamalari
alinarak hesaplanir. Biitiinleme sinavi gegme notu 60’tir. Biitiinleme sinavindan 60’1n altinda
alan 68renci staj tekrar1 yapar.

Ogrenme ortamlar:

Cocuk Cerrahisi, -1, zemin, 2. Ve 3. katlara yerlesmistir.

«-1. Kat: Teorik derslerinin anlatildig1 derslikler bulunmaktadir.
» Zemin Kat: Poliklinik muayene odalar1 yer almaktadir.

« 2. Kat: Ameliyathane yer almaktadir.

« 3. Kat: Yatan hastalar yer almaktadir.

Onerilen Kaynaklar Yaymlar

1. Puri, P., & Holwarth, M. E. (Eds.). (2019). Pediatric surgery: Diagnosis and management
(2nd ed.). Springer. (Alternatif Tiirk¢e baskist varsa: P. Puri, M. Holwarth (Ed.). (2022). Cocuk
Cerrahisi. Palme Yayincilik.)

2. Coran, A. G., Adzick, N. S., Krummel, T. M., Laberge, J. M., Shamberger, R. C., &
Caldamone, A. A. (2012). Pediatric surgery (7th ed., Vols. 1-2). Elsevier Saunders.

3. Coppola, C. P., & Kantor, R. (Eds.). (2016). Pediatric surgery: Diagnosis and treatment.
Springer.
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